
婚姻及家庭治療短期課程 – 健康關係

李淑慈小姐

 - 亞洲家庭治療學院 會員

 - 亞洲家庭治療學院 – 家庭治療高級文憑

 - 香港理工大學社會工作文學碩士 (家庭本位實務及家庭治療)

 - 香港理工大學建築及房地產學理學碩士

 

講者：

時數： 共7.5小時
日期： 2021年6月6日 (星期日)
時間： 早上9時正至下午5時30分 (包括1小時的午膳時間)
地點： 香港中環雪廠街11號律政中心西座5樓506室
對象： 伴侶、夫妻、家長、老師、社工、調解員及對婚姻及家庭治療有興趣人士
語言： 廣東話（教材以中文為主）
費用： HK$1,600 (早烏及會員可享10%優惠*)
 

報名方法
請於2021年5月30日或之前
(i)      填寫以下網上報名表格：https://forms.gle/MudAi1bCncwEyaVk8；和
(ii)     將支票／入數紙副本以電子郵件方式致admin@aidrn.org 
         或以郵寄 / 親身(需預約)交致以下地址: 香港中環雪廠街11 號律政中心西座5樓506室

付款方法
■      支票：抬頭為「國際爭議解決及專業談判研究院有限公司」。
■      銀行轉帳：請將費用存入中國銀行 (帳號名稱：國際爭議解決及專業談判研究院有限公 
        司)              
  
          中國銀行（帳號：012-704-2-005666-9）

        請於支票／銀行入數紙背面填寫姓名、聯絡電話及課程名稱。

持續專業發展計劃學分：7.5分
 (IDRRMI, MHJMC, HKMC)

主辦機構： 支持機構：

MFT02-02H-0621



+852 3622 2178 admin@aidrn.org https://aidrn.org/
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        司)              
  
          中國銀行（帳號：012-704-2-005666-9）

        請於支票／銀行入數紙背面填寫姓名、聯絡電話及課程名稱。

- 親密關係的迷思

- 探討不同關係的互動模式及影响

- 如何建立良好親密關係

課程內容：

- 改善關係的主要技巧

- 分析適當改善關係的要點

- 個案分析及討論

透過介紹有實證基礎(evidence-base)的研究結果，分析真實個案，讓參加者掌握建立
美滿親密關係(包括戀愛、婚姻、家庭、親子等)的理論及實際方法。

李淑慈女士是一位管理業務及市場拓展專業人士，亦是位經驗豐富的婚姻及家庭治療師。
她多年不遺餘力地服務社會。在婚姻及家庭治療範圍，為年齡層由小學生至退休人仕、個
人、夫婦、家庭及成人小組提供心理、家庭、親子、婚姻及關係支援。

李小姐重視以不同治療技巧尋出根源，特別是聆聽及引導方法，為服務對象找出問題重心，
加以所需的協助，從而得到根治性及持久性的效果。除提供專業婚姻及家庭治療服務外，
她亦致力擔任教導的角色，帶領不同的講座、課堂及工作坊。它們注重理論知識與實踐結
合，促使學員更容易對自身及他人問題有啟發性的了解，並尋到妥善解决方案。

*出席率達到100％的參與者將會被獲頒授“結業證書”。 該證書可申請豁免修讀“婚姻及家
  庭治療專業證書課程”部份的課程單元 *。

完成課程：

*課程安排受條款約束詳情請瀏覽課程網頁 https://aidrn.org/zh/mft02-tc/

註：  因課堂上會分析真實個案。為保障私隱，各參加者需要簽署及遵守保護私隱同意書。


